
MARATHON 
DU NUMÉRIQUE

Découvrez ou approfondissez 
vos connaissances des outils 

numériques lors d’ateliers 
proposés sur tout le territoire 

de la Communauté de 
Communes

Ateliers réservés 
aux personnes  
de 60 ans et + 

Du 10 au 23 mai 2025

5ème édition

INSCRIPTIONS AUX ATELIERS AUPRÈS DES PARTENAIRES



SEMAINE 1 DU 10 AU 18 MAI 2025

Et si nous redonnions vie à vos souvenirs ? A partir de la description 
d’une scène, tentons ensemble d’en recréer une image complète ! 
Venez livrer vos souvenirs tout en laissant une place à votre 
imagination...

Médiathèque Intercommunale Jean Ferrat - 2 faubourg Camille 
Laprade, 07200 Aubenas

Inscription : 04.75.35.01.94 (places limitées) / apporter son ordinateur

> ATELIER « JE ME SOUVIENS »
SAMEDI 10 MAI DE 10H30 À 12H
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Facilitez et sécurisez vos démarches administratives avec France 
Connect (outil désormais obligatoire pour effectuer la majorité des 
démarches en ligne telles que les impôts, la CPAM, ANTS, CARSAT, 
etc.).

France Services - Mairie de Vals les Bains, Place de l’hôtel de ville, 
07600 Vals-les-Bains

Inscription : 06.40.53.43.12

Venez participer à un atelier pratique pour découvrir Canva et créer 
des cartes postales, albums photos et autres projets. En une après-
midi, apprenez à utiliser cet outil simple pour réaliser vos créations 
personnelles.

Médiathèque Intercommunale Jean Ferrat - 2 faubourg Camille 
Laprade, 07200 Aubenas

Inscription : 07.56.43.80.47 / apporter son ordinateur

> FRANCE CONNECT, SON UTILITÉ
LUNDI 12 MAI DE 14H30 À 15H30

> DÉCOUVRIR CANVA
MARDI 13 MAI DE 14H À 16H
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SEMAINE 1 DU 10 AU 18 MAI 2025

Présentation de « Mon espace Santé » :  
son utilité, zoom sur les directives anticipées.

Cyberbase du Pôle de Services - 30 avenue de Zelzate, 07200 Aubenas

Inscription : 04 75 35 87 13 ou indra.baechler@mairie-aubenas.fr

Un moment d’échange et de partage sur les besoins et les curiosités 
des usagers dans leurs usages d’internet et du téléphone portable.

Bibliothèque communale de Genestelle, 
150 chemin des Agiers, Bise 07530 Genestelle

Inscription : 06.50.34.41.26

> MON ESPACE SANTÉ : CRÉATION ET DÉCOUVERTE 
 MERCREDI 14 MAI DE 9H30 À 11H30

> CAFÉ NUMÉRIQUE
 MERCREDI 14 MAI DE 16H À 17H

M
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Une présentation simple des bases de la recherche en intelligence 
artificielle à destination des allergiques aux maths. Une heure pour 
mieux comprendre puissance et limitations des grands modèles de 
langages.

Médiathèque Intercommunale Jean Ferrat -  2 faubourg Camille 
Laprade, 07200 AUBENAS

Inscription : 04.75.35.01.94

> DE CHATGPT À MISTRAL,
COMMENT LES ORDINATEURS NOUS PARLENT ? 
SAMEDI 17 MAI DE 15H À 16H
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Par le Centre social et culturel « Au Fil de L’Eau » en partenariat avec 
l’EHPAD Saint-Joseph

Venez vous initier à l’utilisation des tablettes numériques. 
Appréhendez la navigation sur internet avec votre tablette.

EHPAD Saint-Joseph, 46 Bd Jean Mathon, 07200 Aubenas

Inscription : 04.75.35.06.89

> INITIATION AUX TABLETTES NUMÉRIQUES
 JEUDI 15 MAI DE 14H À 16H30

Je
ud

i 1
5 

m
ai

 2
02

5



SEMAINE 2 DU 19 MAI AU 23 MAI 2025

Un atelier autour de l’intérêt et des enjeux de l’Intelligence 
Artificielle. Des ouvrages de fiction angoissants à la réalité, de quoi 

parle-t-on exactement ? Une heure pour découvrir et une heure 
pour se servir des outils en ligne.

Mairie de Saint-Andéol-de-Vals 

Inscription : 06.71.64.13.39 ou bonjour@compagnons-mediateurs.fr

Venez créer votre propre adresse mail et vous exercer à son 
utilisation (mail, pièce jointe, photos..). Vous pouvez ainsi vous 

familiariser avec l’envoi de mails aux administrations, à vos amis, à 
vos contacts...

Salle informatique (1er étage) du Centre Social et Culturel « Au Fil de 
l’Eau », 12 rue de l’Expert, 07200 Aubenas

Inscription : 04.75.35.06.89

> IA ? PAS DE LÉZARD !  
LUNDI 19 MAI DE 10H À 12H

> CRÉATION ET UTILISATION D’UNE ADRESSE MAIL
(SOUS GMAIL) 

LUNDI 19 MAI DE 14H À 16H30

Lundi 19 m
ai 2025



Venez faire part de vos problèmes d’équipement à des passionnés 
qui peuvent analyser avec vous vos applications, systèmes et 
équipements, sur pc ou téléphone. Nous pourrons envisager des 
solutions gratuites pour vous faire retrouver votre capacité d’agir.

Café associatif du Vesseaux-Mère - 23 chemin du Prieuré, 07200 
Vesseaux

Inscription : 06.71.64.13.39

Echangeons autour des arnaques les plus répandues via téléphone, 
sms, mail et sur internet. Apprenez à réagir et à vous protéger.

France Services - Mairie de Vals-les-Bains place de l’hôtel de ville, 
07600 Vals-les-Bains

Inscription : 06.40.53.43.12

> DOCTEUR PC
MERCREDI 21 MAI DE 14H À 17H

> SENSIBILISATION AUX ARNAQUES NUMÉRIQUES
MARDI 20 MAI DE 14H30 À 15H30
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Pour tous ceux qui ont participé à un atelier, sur présentation du 
« passe-participant » qui vous sera remis, venez participer à ce 

temps de clôture du Marathon du Numérique en passant un moment 
convivial suivi d’un goûter partagé.

Salle du Conseil, 16 route de la Manufacture Royale, 07200 Ucel

Présentation de « Mon espace Santé » : 
son utilité, zoom sur les directives anticipées.

Cyberbase du Pôle de Services - 30 avenue de Zelzate, 07200 Aubenas

Inscription : 04 75 35 87 13 ou indra.baechler@mairie-aubenas.fr

> REMISE DES MÉDAILLES DU NUMÉRIQUE
VENDREDI 23 MAI DE 14H À 16H

> MON ESPACE SANTÉ : CRÉATION ET DÉCOUVERTE
VENDREDI 23 MAI DE 9H30 À 11H30

Vendredi 23 m
ai 2025



POUR OBTENIR DES INFORMATIONS 
SUR L’ÉVÉNEMENT :

Contactez le Pôle Seniors Intercommunal
par téléphone au 06 40 79 96 50

ou par mail à poleseniors@cdcba.fr

Remerciements à l’ensemble des partenaires
de l’événement :

W W W. B A S S I N - AU B E N A S . F R


